CLASES DE ORIENTACION PARA

PACIENTES

CON CANCER Y. ¢

SUS FAMILIAS S

-

Las clases de orientacion de Arrowhead Regional
Medical Center para pacientes con cancery sus
familias tienen como objetivo brindarle a usted y a

los miembros de su familia la educacién y los recursos
necesarios para guiarle a través de su atencién

integral del cancer.

Brindamos consejos utiles sobre:

Coémo hablar con sus proveedores de atencion y
personal de apoyo.

Doénde encontrar asistencia en el hospital o dentro
de la comunidad.

Cémo afrontar sus miedos y otras emociones.

Sus preocupaciones personales y las de sus
familiares.

Las clases se ofrecen cada tercer miércoles del mes en la
sala de conferencias Aspen en el segundo piso del edificio
de Oficinas Médicas (MOB) de 2 p.m. a 3 p.m.
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CRONOGRAMA DE CLASES DE

ORIENTACION PARA PACIENTES CON
CANCERY SUS FAMILIAS 2024

17 DE ENERO

21 DE FEBRERO

20 DE MARZO

17 DE ABRIL

15 DE MAYO

JUNIO - NO HAY CLASES (DiA FESTIVO)

17 DE JULIO

21 DE AGOSTO

18 DE SEPTIEMBRE

16 DE OCTUBRE

20 DE NOVIEMBRE

18 DE DICIEMBRE

Para obtener mas informacién sobre la clase de
orientacion, puede llamar al 909-580-1925.




